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Palestra
Informacdes gerais:
Data: 27 de Julho
Temas: Analise da postura dos trabalhadores com Rogadeiras Laterais Motorizadas
Localidade: Saldo do ESF Guanandy
Participantes: Trabalhadores da Sec. Obras do municipio de Aquidauana

Objetivo da atividade:

O objetivo da atividade consistiu em realizar palestra com trabalhadores que operam
maquinas rogadeiras com o intuito de informar e orientar esses trabalhadores sobre os possiveis
riscos a que estdo expostos trabalhando em ambiente e com equipamentos que ndo possuem
ergonomia e postura adequada, buscando evitar assim o surgimento de doencas e a ocorréncia
de acidentes relacionados ao trabalho, e realizar uma pratica de ginastica laboral.

Descri¢do da atividade:

Realizado palestra para trabalhadores da prefeitura de Aquidauana que atuam operando
rocadeiras. Foi abordado questdes como a Postura do trabalhador enquanto opera a maquina de
Rocadeira, os tipos de sistemas de sustentagdo e regulagens para o balanceamento do
equipamento, assim como ao final da palestra foi realizado pratica corporal com o0s
trabalhadores.

Aquidauana MS 18 de agosto de 2022.
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